FISA DISCIPLINEI
Anul universitar 2026-2027

1. Date despre program

1.1 Institutia de Invatdmant superior Universitatea Tehnica ,,Gheorghe Asachi” din lasi
1.2 Facultatea Hidrotehnicd, Geodezie si Ingineria Mediului
1.3 Departamentul Amenajari si Constructii Hidrotehnice

1.4 Domeniul de studii Inginerie civila

1.5 Ciclul de studii! Licenta

1.6. Programul de studii Amenajari si Constructii Hidrotehnice

2. Date despre disciplina

2.1.1 Denumirea disciplinei
(in limba romana)
(in limba engleza, conform Suplimentului la diploma)

Instalatii pentru constructii
(Building Services)

2.1.2. Codul disciplinei

ACH.IC.304

2.2 Titularul/ titularii activitatilor de curs

Conf.univ.dr.ing. Gabriel-Constantin SARBU

2.3 Titularul/ titularii activitatilor de aplicatii (S, L, P, Pr)

Conf.univ.dr.ing. Gabriel-Constantin SARBU

2.4 Anul de studii*> | 3 2.5 Semestrul® | 5

2.6 Tipul de evaluare* | 'V [2.7 Tipul disciplinei’ | DOB

3. Timpul total estimat al activititilor zilnice (ore pe semestru)

3.1 Numir de ore pe saptamana 2 |32curs | 1 [3.3asem. |-|3.3blaborator | 1 |3.3c proiect |-| 3.3.d practicd
3.4 Total ore din planul de invitimant® | 28 |3.5 curs | 14 |3.6a sem. |-|3.6b laborator | 14 |3.6c proiect |-|3.6.d | -
Distributia fondului de timp’ Nr. ore
Studiul dupad manual, suport de curs, bibliografie si notite 10
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 9
Pregitire seminarii/ laboratoare/ proiecte, teme, referate si portofolii 7
Examinari® 3
Alte activitati: -
3.7 Total ore studiu individual® 26

3.8 Total ore pe semestru'’ 54

3.9 Numarul de credite 2

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1 de curriculum!! -

4.2 de rezultate ale invatarii

5. Conditii
5.1 de desfasurare a cursului'? Laptop, materiale didactice specifice
5.2 de desfasurare a seminarului / Laptop, software, standuri experimentale
laboratorului / proiectului'?

6. Obiectiv general al disciplinei

La aceasta disciplina veti afla cum sunt alcatuite si cum functioneaza instalatiile unei constructii: instalatiile
sanitare (alimentare cu apa rece si calda, canalizare interioara, ape meteorice), instalatiile de incélzire, de alimentare
cu gaze naturale si cu energie electrica, instalatiile de ventilare si climatizare si cele de semnalizare si stingere a
incendiilor, precum si fazele de elaborare a documentatiei tehnico-economice pentru obiectivele de investitii. La
laborator veti lucra cu aparatele care masoard consumul de apa, de energie termica, de gaze naturale si de energie
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electrica si veti vedea cum se verificd metrologic, veti alege si dimensiona echipamente de conditionare a aerului si
veti studia echipamentele de semnalizare si stingere a incendiilor.

Disciplina contribuie, in principal, la formarea urmatoarelor competente profesionale si transversale din
planul de invatamant (ESCO): CP13 - asigurd conformitatea cu legislatia In materie de securitate; CP22 - planifica
serviciile de alimentare cu apa; CP24 - inspecteazd conducte; CP25 - opereazd aparate de cercetare stiintifica si de
laborator; CT1 - lucreaza 1n echipe.

7. Rezultatele invatarii'*

Studentul/ Absolventul:
- [C1] explica rolul, alcatuirea si functionarea instalatiilor sanitare, de incalzire, de alimentare cu gaze

‘qé" naturale si cu energie electrica si ale instalatiilor de ventilare si climatizare ale constructiilor (Cn-PS9,
Z. Cn-PS5);
= - [C2] compara sistemele de instalatii pentru constructii din punct de vedere functional si al cerintelor de
5 sigurantd, inclusiv instalatiile de semnalizare si stingere a incendiilor (Cn-PS9, Cn-PS11);

- [C3] explica fazele de elaborare a documentatiei tehnico-economice necesare realizarii obiectivelor de

investitii care includ instalatii pentru constructii (Cn-PS10).

Studentul/ Absolventul:
— - [A1] utilizeaza contoarele si echipamentele de masurare a consumului de apa, de energie termica, de
>§" gaze naturale si de energie electrica si interpreteaza rezultatele verificarii lor metrologice (Ap-1C6, Ap-
= DF6, Ap-DF5);
2 - [A2] alege si dimensioneaza echipamente pentru conditionarea aerului din Incéaperi (Ap-IC6, Ap-DF5);

- [A3] verifica alcatuirea si functionarea echipamentelor de semnalizare si stingere a incendiilor in raport
cu cerintele tehnice si de securitate (Ap-PS9, Ap-1C6).

Studentul/ Absolventul:

- [RA1] respecta normele de securitate si cerintele tehnice aplicabile instalatiilor pentru constructii si isi
asuma responsabilitatea pentru corectitudinea masuratorilor proprii (RA-PS2, RA-PS1);

- [RA2] colaboreaza eficient in echipa la lucrarile de laborator si comunica clar rezultatele obtinute
(RA-DF6, RA-DF3).

Responsabilitate si
autonomie

8. Metode de predare

In activitatea de predare vor fi utilizate prelegeri participative si dezbateri pe baza unor prezentiri Power Point
care vor fi puse la dispozitia studentilor. Prezentarile contin imagini si schite, astfel incat informatiile sa fie usor de
inteles si asimilat. Fiecare curs va debuta cu o scurtd recapitulare a notiunilor parcurse la cursul anterior.

Metoda de predare este bazatid si pe modele de invatare prin descoperire facilitate de explorarea directd si
indirecta a realitatii (experimentul, demonstratia, modelarea), dar si pe metode bazate pe actiune, precum exercitiul,
activitatile practice si rezolvarea de probleme.

9. Continuturi

9.1. Curs' Metode de predare | Timp alocat
9.1.1.Clasificarea si rolul instalatiilor in constructii. Instalatii sanitare (instalatii de | Prelegere interactiva, 2 ore
alimentare cu apa rece si caldd, instalatii de canalizare interioare, apd meteorica). Discutii, Explicatii
9.1.2.Instalatii de incélzire. Clasificare. Sisteme si instalatii de Incalzire. Prelegere interactiva, 2 ore
Discutii, Explicatii
9.1.3.Instalatii de alimentare cu gaze naturale ale constructiilor. Prelegere interactiva, 2 ore
Discutii, Explicatii
9.1.4.Instalatii de alimentare cu energie electrica. Producere, transport, distributie. Prelegere interactiva, 2 ore
Discutii, Explicatii
9.1.5.Instalatii de ventilare si climatizare a cladirilor civile si industriale. Prelegere interactiva, 2 ore
Discutii, Explicatii
9.1.6.Instalatii de semnalizare si stingerea incendiilor. Prelegere interactiva, 2 ore
Discutii, Explicatii
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obiectivelor de investitii. Discutii, Explicatii

.1.7.Fazele de elaborare a documentatiei tehnico-economice necesare realizarii | Prelegere interactiva, 7 ore

Bibliografie curs:

O 00 3 N L bW ~—

. Gabriel Constantin Sarbu, Instalatii in Constructii, lasi, Editura Performantica, 2017.

. Gabriel Constantin Sarbu, Sisteme de Etalonare si Masurare in debitmetria Industriala, lasi, Editura Performantica, 2016.
. Vasilica Ciocan, Mariana Verdes Instalatii de ventilare si climatizare, Iasi, Universitatea Tehnicd “Gh. Asachi”, 2011.

. Jan Ignat,-Instalatii electrice pentru receptori in spatiu cu functiuni speciale, lagi, Univ. Teh. “Gh. Asachi”, 2011.

. C.D.Galatanu, I.Gherasim,s.a.,Dispozitive de automatizare, Ed. Tehnopress,lasi,2010.

. C.D.Galatanu, Probleme speciale de instalatii pentru constructii,Automatizari,masurari,iluminat,Ed. Tehnopress,2003,Iasi.
. A.Badea, M.Necula, M.Stan,s.a., Echipamente si instalatii termice,Ed.Tehnica,Bucuresti,2003

. S.Ling. Vasilica Ciocan, Instalatii pentru constructii,curs general, lagi, Universitatea Tehnica “Gh. Asachi”, 2002.

. Victor Voicu, Instalatii de ventilare si de conditionare a aerului,Ed.Tehnica,Buc.,1999.

10. Ioan Sarbu, Instalatii frigorifice. Teorie si aplicatii,Ed. Mirton, Timisoara,1998.

11. Vintila,St.,Instalatii sanitare si de gaze, Editura Didactica si Pedagogica 1995, Bucuresti.
12. Mateescu, Th.,Instalatii sanitare si de gaze, curs, lasi, Universitatea Tehnicad “Gh. Asachi” 1989.
9.2a Seminar Metode de lucru'® Observatii,
timp alocat
9.2b Laborator Metode de lucru!’
9.2.1. Masurarea consumului de apa rece si caldd. Contoare de apa (apometre). De'mvonstrati’e’ 2 ore
practica, exercitiu,
9.2.2. Metode si instalatii pentru verificarea contoarelor de apa rece si calda. De'mwonstra‘;i.e. 3 ore
practica, exercitiu,
9..2.3.’Mésurarea cons:umului de energie termica. Contoare de energie termica, alcatuire De'monstrati’e’ 2 ore
si verificare metrologica. practica, exercitiu,
9.2:4. Masurarea cqnsumului de gaze naturale. Contoare de gaze, tipuri si metode De'monstrati’e’ 2 ore
verificare metrologica. practica, exercitiu,
9.2:5. Masurarea eqergiei electrice. Contoare de energie electrica, constructie si De'monstrati’e’ 2 ore
verificare metrologica. practica, exercitiu,
9.2.6. Echipamente pentru conditionarea aerului din incaperi, alegere, dimensionare. De'mvonstrati.e. 2 ore
practica, exercitiu,
9.2.7. Echipamente pentru semnalizarea si stingerea incendiilor De'mvonstrati.e. 2 ore
practica, exercitiu,
9.2¢ Proiect Metode de lucru'®
Bibliografie aplicatii (laborator):
1. Metode si instalatii pentru verificarea contoarelor de apa rece si calda PIV 003-05-01, PIV 003-05-02 BRML Buc.
2. Procedura de verificare a contoarelor de energie termica PIV 006-05-01 BRML Buc.
3. Sistem de masurare a cantitatii de energie termicd AM RO 265/01
4. Contor de energie termica AM RO 14101
5. Calculator pentru contor de energie termicd AM RO 21901
6. Procedura de incercare/ verificare a contoarelor de energie electrica activa PIV 005-05-01 BRML Buc
7. Termorezistente cu rezistenta din platina NMLAO1 BRML Buc.
8. Contoare de energie electrica activa NML 5-02-97 BRML Buc.
9. Regulament pentru furnizarea si utilizarea energiei termice HG 4251994
10. Ilina,M.s.a. Instalatii de incalzire. Indrumar proiectare.,Ed. Tehnica,Bucuresti, 1992
11. Dan loachim. Proiectarea instalatiilor electrice industriale, Iagi, Universitatea Tehnica “Gh. Asachi”, 1991.
12. Instructiuni tehnice pentru instalare si folosire cazane murale pe gaz. Instructiuni producator.
10. Evaluare
Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 1.0'3 Ponderev
din nota finala
10.4 Verificare | Corectitudinea explicarii alcatuirii si - observarea sistematica a | - 50%
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functiondrii instalatiilor pentru studentilor (teme

constructii (C1). individuale/ de echipa -

Capacitatea de a compara sistemele de | temele trebuie efectuate in

instalatii si cerintele de siguranta saptdmana dintre cursuri,

aferente (C2). pregatirea unui referat -

Corectitudinea explicarii fazelor de studiu de caz): C1, C2,

elaborare a documentatiei tehnico- RAI.

economice (C3). - test de evaluare formativ

Coerenta logica, forta de argumentare | (verificéri pe parcursul -

si utilizarea corecta a limbajului de semestrului): C1-C3.

specialitate (RA1). - test de evaluare sumativ
(verificare finala): o
subiecte teoretice (C1- 100%
C3).

10.5a Seminar Capacitatea de aplicare 1n practica a
cunostintelor invatate. Capacitatea de | - participare activa la activitati;
analiza, de interpretare personala, - test de evaluare. i

originalitatea, creativitatea.

10.5b Laborator | Utilizarea corecta a contoarelor si
interpretarea rezultatelor verificarii
metrologice (Al).

Corectitudinea alegerii si
dimensionarii echipamentelor de
conditionare a aerului (A2).
Verificarea echipamentelor de
semnalizare si stingere a incendiilor in
raport cu cerintele de securitate (A3).
Respectarea normelor de securitate,
corectitudinea masurdtorilor si lucrul
in echipa (RA1, RA2).

- realizarea fiselor de laborator
(toate lucrarile de laborator trebuie
efectuate, admitdndu-se recuperarea
doar a unei lucrari de laborator 50%
restante): A1-A3, RA1, RA2;
- test de evaluare (colocviu de
laborator): A1-A3.

10.5¢ Proiect Participarea la activitatea de
proicetare, capacitatea de
documentare, aplicarea cunostintelor in
activitatea de proiectare.

- efectuarea activitatii de proiectare;
- finalizarea proiectului; -
- sustinerea proiectului.

10.6 Conditii de promovare

Rezultatul evaluarii finale la o disciplina rezulta prin considerarea punctajelor si ponderilor alocate fiecarei activitati
din cadrul disciplinei. Se vor acorda note intregi de la 10 la 1, nota 5 certificand dobéandirea rezultatelor invatarii
minimale aferente unei discipline si acordarea creditelor de studii aferente acesteia.

Cerintele minimale pentru acordarea notei 5: toate lucrarile de laborator efectuate (cel mult o lucrare recuperatd); la
verificarea finald, studentul explica corect alcdtuirea si functionarea principalelor categorii de instalatii pentru
constructii (C1), iar la laborator utilizeazd corect un contor de masurare a consumului si interpreteazd rezultatul
verificarii lui (A1). Nivelul minimal de performanta corespunde capacitatii studentului de a utiliza corect conceptele
si metodele fundamentale ale disciplinei pentru analiza si rezolvarea problemelor tipice, in conditii standard de
lucru.

Data completarii: 02.09.2026
Titular de curs: Conf.univ.dr.ing. Gabriel-Constantin SARBU

Titular de aplicatii: Conf.univ.dr.ing. Gabriel-Constantin SARBU

Data avizdrii In departament: Director de departament,
07.09.2026 Sef lucr.univ.dr.ing. Toma Daniel
Data aprobarii in Consiliul Facultatii: Decan,

25.09.2026 conf.univ.dr.habil.ing. Nicolae MARCOIE
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! Licentd/ Masterat.

2 1-4 penrtru licentd, 1-2 pentru masterat.

3 1-8 pentru licentd, 1-4 pentru masterat.

* Examen (E), verificare (V) — din planul de invagamant.

> DOB - disciplind obligatorie, DOP — disciplind optionald, DFA — disciplind facultativd;

¢ Este egal cu 14 saptamadni X numarul de ore de la punctul 3.1 (similar pentru 3.5, 3.6abc).

7 Liniile de mai jos se referd la studiul individual, totalul se completeaza la punctul 3.7.

8 Intre 2 §i 6 ore. Acestea reprezintd ore didactice si nu se includ in studiul individual.

? Suma valorilor de pe liniile anterioare, care se referd la studiul individual.

1% Suma dintre numdrul de ore de activitate didactica directd (3.4) si numdrul de ore de studiu individual (3.7); trebuie sd fie egald cu numdrul de credite alocat
disciplinei (punctul 3.9) x 27 de ore pe credit.

! Se mentioneaza disciplinele obligatoriu a fi promovate anterior sau echivalente.

2 Tabla, vidoproiector, flipchart, materiale didactice specifice etc.

3 Tehnica de calcul, pachete software, standuri experimentale, etc.

" Rezultatele invdtarii prezentate sub formd de cunostinte, aptitudini, responsabilitate si autonomie specifice disciplinei. Acestea vor fi corelate cu rezultatele
invatarii pe domenii fundamentale si domenii de licenta (Anexa 2 din Standarde specifice ARACIS, www.aracis.ro/wp-content/uploads/2025/04/Standarde-
specifice-programe-de-studii-universitare-de-licenta_aprilie-2025.pdf). Pentru programele de masterat, rezultatele invatari sunt aferente nivelului 7 din CNC.
5 Titluri de capitole si paragrafe.

'8 Discutii, dezbateri, prezentare si/sau analizi de lucrari, rezolvare de exercitii §i probleme.

7 Demonstratie practicd, exercitiu, experiment.

8 Studiu de caz, demonstratie, exercitiu, analiza erorilor etc.
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