FISA DISCIPLINEI
Anul universitar 2026-2027

1. Date despre program

1.1 Institutia de invatamant superior Universitatea Tehnica ,,Gheorghe Asachi” din Iasi
1.2 Facultatea Hidrotehnicd, Geodezie si Ingineria Mediului
1.3 Departamentul Amenajari si Constructii Hidrotehnice

1.4 Domeniul de studii Inginerie civila

1.5 Ciclul de studii! Licentd

1.6. Programul de studii Amenajiri si Constructii Hidrotehnice

2. Date despre disciplina

2.1.1 Denumirea disciplinei — Practica pedagogica de specialitate in invataméantul

(In limba roméana) preuniversitar I

(in limba engleza, conform Suplimentului la diploma) (Teaching Practice in Compulsory Pre-university Education I)
2.1.2. Codul disciplinei ACH.PP1.317

2.2 Titularul/ titularii activitatilor de curs

2.3 Titularul/ titularii activitatilor de aplicatii (S, L, P, Pr) |Lector univ.dr. Roxana BOBU

2.4 Anuldestudii> | 3 [2.5 Semestrul® | 5 2.6 Tipul de evaluare* |V [2.7 Tipul disciplinei’ | DFA

3. Timpul total estimat al activitatilor zilnice (ore pe semestru)

3.1 Numidr de ore pe sdptdmana 3 [3.2curs |-|3.3a sem. -1 3.3b laborator 3 |3.3cproiect | 3.3.d practica
3.4 Total ore din planul de invitimant®| 42 |3.5 curs |-|3.6a sem. -| 3.6b laborator | 42 |3.6¢ proiect | 3.6.d | -
Distributia fondului de timp’ Nr. ore
Studiul dupad manual, suport de curs, bibliografie si notite 19
Documentare suplimentara in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 11
Pregitire seminarii/laboratoare/proiecte, teme, referate si portofolii 9
Examinari® 4
Alte activitati: -
3.7 Total ore studiu individual® 39

3.8 Total ore pe semestru'’ 81

3.9 Numarul de credite 3

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1 de curriculum!! Promovarea disciplinei Didactica specializarii.

4.2 de rezultate ale invatarii |Rezultate ale invétarii specifice disciplinei Didactica specializarii.

5. Conditii

5.1 de desfasurare a cursului'? Asigurarea clasei de aplicatie.
5.2 de desfasurare a seminarului / Sa completeze caietul de practica respectand cerintele formulate de catre mentor.
laboratorului / proiectului'?

6. Obiectivul general al disciplinei

La aceasta disciplind veti face primii pasi in profesia de profesor de discipline tehnice, intr-o unitate de invatdmant
preuniversitar, sub indrumarea unui mentor. Veti cunoaste organizarea si functionarea scolii (conducerea activitatii scolare,
colectivele de profesori, baza materiald, serviciile scolare, colaborarea cu familia, fisa postului), veti analiza documentele
curriculare si manageriale (planul-cadru, programa scolara, manualele, planificarile, proiectele de unitati de Invatare si de lectie,
regulamentele scolii) si veti Invata sd proiectati activitatea didactica. Veti asista la lectii demonstrative sustinute de mentor si le
veti analiza, iar activitatea o veti consemna in caietul si in portofoliul de practica pedagogica.

Disciplina contribuie, 1n principal, la formarea urmatoarelor competente transversale din planul de invatamant (ESCO): CT1
- lucreaza in echipe; CT2 - da dovada de dorintd de invatare; CT3 - gestioneaza timpul; CT7 - demonstreaza credibilitate.

7. Rezultatele invatarii'
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Studentul/ Absolventul:
e - [C1] explica organizarea si functionarea unei unititi de invatamant preuniversitar (conducerea activitatii scolare,
.E colectivele de profesori, baza materiala, serviciile scolare, colaborarea scolii cu familia);
g - [C2] analizeaza documentele curriculare si manageriale specifice Invatamantului obligatoriu (planul-cadru,
g orarul, programa scolara, manualele, planificarile, regulamentele scolii);
o - [C3] compard, pe baza lectiilor demonstrative observate, strategiile de predare-invatare-evaluare utilizate la
disciplinele tehnice.
Studentul/ Absolventul:
— - [A1] proiecteazd documente curriculare pentru disciplinele tehnice: planificarea anuald si semestriala, proiectul
= unei unitati de invatare si proiectul de lectie;
= - [A2] utilizeaza instrumente de observare si de analiza a lectiilor demonstrative si consemneaza observatiile in
':E caietul de practica;
- [A3] elaboreaza portofoliul de practica pedagogica (caietul de practica, proiecte didactice, programe, planificari
calendaristice).
£ . | Studentul/ Absolventul:
E ‘g - [RA1] executa responsabil si la termen, cu respectarea eticii profesiei didactice, sarcinile primite de la mentor, in
= 2 conditii de autonomie restransa si asistenta calificata (RA-DF1, RA-PS3);
= § - [RA2] colaboreaza cu mentorul si cu colegii in activitatile de grup si analizeaza critic propria activitate, in
§ = vederea dezvoltarii profesionale (RA-DF6, RA-DF4).
é wn
8. Metode de predare

In activitatea de predare vor fi utilizate metode didactice diverse, cum ar fi: prelegerea, explicatia, descrierea, conversatia,
discutia colectiva, problematizarea.

9. Continuturi

9. 1. Curs' Metode de predare Timp alocat

Bibliografie curs

9.2.c. Practica Metode de lucru'® Observatii, timp
1. Structura organizationala a unitatii scolare alocat
1.1. Activititi de cunoastere generala a scolii Prelegere interactiva, 6 ore
1.1.1. Conducerea activitatii scolare Discutii, Explicatii

1.1.2. Organizarea colectivelor de profesori din scoli
1.1.3. Organizarea bazei materiale
1.1.4. Organizarea serviciilor scolare
1.1.5. Imaginea scolii pe plan local, national si international
1.2. Colaborarea scolii cu familia
1.3. Fisa postului
2. Analiza documentelor curriculare specifice invatdmantului obligatoriu 10 ore
2.1. Documentele curriculare
2.1.1. Planul cadru de invatamant
2.1.2. Orarul scolar
2.1.3. Programa scolara specifica domeniilor tehnice specifice
2.1.4. indrumare de metodica predarii, ghiduri metodologice de aplicare a
planurilor cadru de Invatamant specifice domeniului
2.1.5. Manualele scolare
2.1.6. Planificarea anuala
2.1.7. Proiecte de unitati de Invatare
2.1.8. Proiecte de lectii
2.2. Documentele manageriale
2.2.1. Documentele de management educational
2.2.2. Regulamentul de organizare si functionare al scolii de aplicatie
2.2.3. Regulamentul de ordine interioara; regulamentul scolar
3. Proiectarea documentelor curriculare specifice invatdmantului obligatoriu 12 ore
3.1. Lectura personalizati a programelor scolare
3.2. Studiul manualelor existente, confruntarea cu programa scolara si
baza materiala aferenta din scoala
3.3. Planificarea activitatii didactice
3.3.1. Planificarea anuala
3.3.2. Planificarea semestriala
3.3.3. Proiectarea unitatilor de invatare
3.3.4. Planificarea si proiectarea activitatilor de evaluare
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4. Activitati didactice demonstrative si observative 14 ore
4.1. Participarea la lectiile demonstrative de specialitate sustinute de mentor
4.2. Insemnari si dezbateri la lectiile demonstrative sustinute de mentor

Bibliografie practica:

e Brincoveanu, C. si Zamfirescu, G.O. (2018). Practica pedagogica. Caiet de seminar. Bucuresti: Editura Pro Universitaria
e Beadle, P. (2020). Cum sa predai. Strategii didactice. Bucuresti: didactica Publishing House.
e Ceobanu, C. (2016). Invatarea in mediul virtual. Ghid de utilizare a calculatorului in educatie. lasi: Editura Polirom.
e MEC — Programe scolare. http://oldsite.edu.ro/index.php/articles/c565/
e Nituca, C. si Carcea, ML.I. (2020). Caiet de practica pedagogica.
e Senge, P. (2016). Scoli care invata a cincea disciplina aplicatd in educatie. Bucuresti: Editura Trei.
e Tomescu, M si Stanculescu, D. (2021). Caiet indrumar pentru studentii care efectueaza practica de specialitate in institutiile
publice sau organizatii neguvernamentale (ed. a XI a). Bucuresti: Editura ProUniversitaria
10. Evaluare
Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 10.3 Pondereudm
nota finala
10.4 Corectitudinea explicarii organizarii si - observarea sistematica a studentilor
Verificare functionarii unitatii scolare (C1). (teme individuale/de echipa, pregatireca
Capacitatea de a analiza documentele unui referat-studiu de caz): C2, C3,
curriculare si manageriale (C2). RA2.
Capacitatea de a compara strategiile didactice | - test de evaluare sumativ (verificare 50%
observate la lectiile demonstrative (C3). finald): C1-C3.
Coerenta logica, forta de argumentare si
utilizarea corectd a limbajului de specialitate.
- autoevaluarea, prezentarea si/sau
Testele pe parcurs: X ; A
it ) o o sustinerea proiectelor didactice: Al,
Studentii vor realiza o programa scolara, o RA2:
planificare calendaristica si un proiect al ’ oo .
s 1A - evaluarea criticd a unui proiect: Al;
U] 0O Tl (G ) - portofoliul de practicd pedagogica
. Ponderea in nota finala: 50 % pork p [Pecagos 50%
10.4¢ Practica 9 (obiectele de portofoliu necesare
Evaluarea finala: . . .
L . . examenului de absolvire: caietul de
Se va prezenta spre analiza supervizorului de . L .
e e c gy practica pedagogica, proiecte
practica pedagogica portofoliul de practica . . o
e didactice, programe analitice,
pedagogica (A2, A3, RA1). P N
a o =A@ planificari calendaristice): A2, A3,
Ponderea in nota finala: 50 % RAI

10.6 Conditii de promovare

Rezultatul evaluarii finale la o disciplind rezultd prin considerarea punctajelor si ponderilor alocate fiecdrei activitati din cadrul
disciplinei. Se vor acorda note intregi de la 10 la 1, nota 7 certificind dobandirea rezultatelor invatarii minimale aferente unei
discipline si acordarea creditelor de studii aferente acesteia.

Cerintele minimale pentru promovare: portofoliul de practica pedagogica predat complet (caietul de practica, cel putin un
proiect de unitate de invatare si o planificare calendaristica) (Al, A3); la verificarea finala, studentul explicd organizarea
unitatii gscolare (C1) si analizeazd un document curricular (C2).

Data completarii: 02.09.2026
Titular de curs: -

Titular de aplicatii: Lector univ.dr. Roxana BOBU

Data avizdrii In departament: Director de departament,
07.09.2026 confuniv.dr. Gabriel ASANDULUI
Data aprobarii in Consiliul Facultatii: Decan,

25.09.2026 conf.univ.dr.habil.ing. Nicolae MA RCOIE

!Licentd/ Masterat.

’1-4 pentru licentd, 1-2 pentru masterat.

31-8 pentru licentd, 1-4 pentru masterat.

* Examen (E), verificare (V) — din planul de invagamant.

> DOB — disciplind obligatorie, DOP — disciplind optionald, DFA — disciplind facultativa,
°Este egal cu 14 saptamani x numdrul de ore de la punctul 3.1 (similar pentru 3.5, 3.6abc).
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"Liniile de mai jos se referd la studiul individual; totalul se completeazd la punctul 3.7.

8 Intre 2 §i 6 ore. Acestea reprezintd ore didactice si nu se includ in studiul individual.

? Suma valorilor de pe liniile anterioare, care se referd la studiul individual.

1% Suma dintre numdrul de ore de activitate didactica directd (3.4) si numdrul de ore de studiu individual (3.7); trebuie sd fie egald cu numdrul de credite alocat
disciplinei (punctul 3.9) x 27 de ore pe credit.

' Se mentioneaza disciplinele obligatoriu a fi promovate anterior sau echivalente.

2 Tabla, vidoproiector, flipchart, materiale didactice specifice etc.

BTehnica de calcul, pachete software, standuri experimentale, etc.

“Rezultatele invatarii prezentate sub formd de cunostinte, aptitudini, responsabilitate si autonomie specifice disciplinei. Acestea vor fi corelate cu rezultatele
invatarii pe domenii fundamentale si domenii de licenta (Anexa 2 din Standarde specifice ARACIS, www.aracis.ro/wp-content/uploads/2025/04/Standarde-
specifice-programe-de-studii-universitare-de-licenta_aprilie-2025.pdf). Pentru programele de masterat, rezultatele invatari sunt aferente nivelului 7 din CNC.
BTitluri de capitole §i paragrafe.

Discutii, dezbateri, prezentare §i/sau analizd de lucrdari, rezolvare de exercitii §i probleme.
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