1. Date despre program

FISA DISCIPLINEI
Anul universitar 2026-2027

1.1 Institutia de invatamant superior

Universitatea Tehnica ,,Gheorghe Asachi” din lasi

1.2 Facultatea

Hidrotehnicd, Geodezie si Ingineria Mediului

1.3 Departamentul

Amenajari si Constructii Hidrotehnice

1.4 Domeniul de studii

Inginerie civila

1.5 Ciclul de studii'

Licenta

1.6. Programul de studii

Amenajari si Constructii Hidrotehnice

2. Date despre disciplina

2.1.1 Denumirea disciplinei —
(in limba roméana)

(in limba engleza, conform Suplimentului la diploma)

Psihologia educatiei
(Educational Psychology)

2.1.2. Codul disciplinei

IC.PE.119

2.2 Titularul/ titularii activitatilor de curs

Lect.univ.dr. Creola Smaranda BUJU

2.3 Titularul/ titularii activitatilor de aplicatii (S, L, P, Pr) |Lect.univ.dr. Oana JITARU

2.4 Anuldestudii> | 1 [2.5 Semestrul® | 1 2.6 Tipul de evaluare* | E  [2.7 Tipul disciplinei’ | DFA

3. Timpul total estimat al activititilor zilnice (ore pe semestru)

3.1 Numir de ore pe saptamana 4 |32curs | 2 |[3.3asem. | 2 |3.3blaborator | - |3.3c proiect 3.3.d practicd
3.4 Total ore din planul de invitimant®| 56 |3.5 curs | 28 |3.6a sem. | 28 |3.6b laborator | - |3.6c proiect | 3.6.d | -
Distributia fondului de timp’ Nr. ore
Studiul dupad manual, suport de curs, bibliografie si notite 56
Documentare suplimentara in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 8
Pregitire seminarii/laboratoare/proiecte, teme, referate si portofolii 15
Examinari® 4
Alte activitati: -
3.7 Total ore studiu individual® 79

3.8 Total ore pe semestru'® 135

3.9 Numarul de credite 5

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1 de curriculum!! -

4.2 de rezultate ale invatarii

5. Conditii
5.1 de desfisurare a cursului'? Tabla, videoproiector, planse.
5.2 de desfasurare a seminarului / Tabla, videoproiector, planse, materiale de lucru cu informatii, figse de lucru.
laboratorului / proiectului'?

6. Obiectivul general al disciplinei

La aceasta disciplinad veti descoperi ce se petrece, din punct de vedere psihologic, in procesul de invitare: cum se
formeaza si se dezvoltd personalitatea, ce stadii parcurge dezvoltarea cognitiva, morald si psiho-sociald, cum invata
elevii (de la conditionare, asociere si imitatie la Tnvatarea notiunilor si rezolvarea de probleme, inclusiv in mediul
online), ce 1i motiveaza si cum li se poate stimula creativitatea. Veti intelege statusul si rolul profesorului si al elevului
si veti dobandi fundamentul psihologic necesar formarii pentru profesia didactica in cadrul modulului psihopedagogic.
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La seminar veti aplica aceste cunostinte prin lucru pe grupe, exercitii si analize de caz privind cunoasterea
personalitatii elevului, invatarea, motivatia si creativitatea.

Disciplina contribuie, in principal, la formarea urméatoarelor competente transversale din planul de invatamant
(ESCO): CT1 - lucreaza in echipe; CT2 - da dovada de dorintd de invatare; CT3 - gestioneaza timpul; CT7 -
demonstreaza credibilitate.

7. Rezultatele inviatarii'*

Studentul/ Absolventul:

e - [C1] explica relatia dintre factorii devenirii personalitatii, stadiile dezvoltarii ontogenetice si caracteristicile
-é varstelor scolare, pe baza principalelor teorii ale dezvoltarii (cognitiva, morala, psiho-sociald);
& - [C2] analizeaza formele si teoriile Invatarii, inclusiv invatarea in mediul online, si implicatiile lor asupra predarii
g si evaluarii;
S - [C3] interpreteaza componentele motivatiei si ale creativitatii la varsta scolara si compara strategiile de motivare
a elevilor si de stimulare a creativitatii.
Studentul/ Absolventul:
= - [A1] aplica metode de cunoastere a personalitatii elevului si valorifica datele obtinute in proiectarea activitatilor
g educationale;
-_"5' - [A2] construieste contexte de Invatare adaptate particularitatilor de varsta ale elevilor, pe baza teoriilor invatarii;
< - [A3] elaboreaza, pe baza analizei unor studii de caz, solutii pentru motivarea elevilor si pentru stimularea

creativitatii lor.

Studentul/ Absolventul:

B - [RA1] colaboreaza eficient in activitatile de grup de la seminar, asumandu-si roluri si sarcini in echipa (RA-DF6,
f.; o RA-IC2);
h— E - [RA2] isi gestioneaza autonom timpul si sarcinile de invatare, respectdnd termenele pentru teme si referate (RA-
= S PS3, RA-IC3);
33 - [RA3] respecta valorile eticii profesiei didactice si comunica eficient, oferind feedback constructiv (RA-DF1,
¢ S P p ,
S = | RA-DF3).
[T
w2
[}
=7
8. Metode de predare

In activitatea de predare vor fi utilizate metode didactice diverse, cum ar fi: prelegerea, explicatia, descrierea,
conversatia, discutia colectiva, problematizarea etc..

9. Continuturi

9. 1. Curs" Metode de Timp alocat
predare
9.1.1. Introducere in domeniul Psihologiei educatiei. Prelegere
Psihologia educatiei ca stiintd. Definire. Delimitarea domeniului Psihologiei interactiva,
.o o T . . . . .. 2 ore
educatiei. Statusul si rolul profesorului. Statusul si rolul elevului. Discutii,
Explicatii
9.1.2. Personalitatea umana Prelegere
Sistemul psihic uman. Factorii devenirii personalitatii. Elemente constitutive, interactiva,
definitorii ale personalitatii. Modele factoriale ale personalitatii (Guilford, Discutii, 6 ore
Garden). Modele procesuale ale personalitatii (Freud, Erikson, Piaget). Explicatii
Caracterizarea varstelor gcolare.
9.1.3. Stadiile dezvoltirii ontogenetice Prelegere
Delimitari conceptuale. Teorii explicative ale dezvoltdrii umane (dezvoltarea interactiva, 6 ore
cognitiva, dezvoltarea morala, dezvoltarea psiho-sociala). Discutii,
Explicatii
9.1.4. Inviitarea umani si inviitarea scolari Prelegere
Invitarea in ansamblul activitatilor umane. Invatarea ca proces. Formele invatarii interactiva,
elementare: conditionarea, asocierea, imitatia. Formele 1nvatarii verbale: Discutii, 6 ore
invatarea notiunilor si principiilor, rezolvarea problemelor. Teorii ale invatarii. E- Explicatii
learning. Invitarea online.
9.1.5. V.Motivatia pentru invatare Prelegere
’ . o o . o 4 ore
Componentele motivatiei. Procesul motivatiei. Teorii explicative. Motivatia interactiva,
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pentru invatare. Strategii de motivare a elevilor, in Invatamantul online. Discutii,
Explicatii
9.1.6. Creativitatea la varsta scolara Prelegere
Definire. Creativitatea ca proces si ca produs. Personalitatea creatoare. Rolul interactiva,
e e . TR e . L 2 ore
creativitatii in invatare. Stimularea creativitatii elevilor in Invatamantul online. Discutii,
Explicatii
9.1.7. Recapitulare si tematica pentru examen Harta conceptuala 2 ore
Reluarea principalelor teme abordate la curs. Discutarea tematicii pentru examen. a cursului

Bibliografie curs:

e Palos, R., (2013), Psihologia educatiei Intre teorie si practica, Ed. Didactica si Pedagogica, R.A., Bucuresti

e Tiron, E., (2000) Psihologie educationala, Ed. Gh. Asachi, lasi.

e Articole Tufeanu Magda pe https://scholar.google.com/citations?user=840Qj39sAAAAJ&hl=ro

Albulescu, I., Catalano, H., (2021), e-Didactica — Procesul de instruire in mediul online, Ed. DPH, Bucuresti
Bocos, M. D., (2013), Instruirea interactivd, Ed. Polirom, Iasi
Carcea, I M, (coord) (2002), Psihologia educatiei, Ed. Gh. Asachi, lasi

Carcea, I. M. (2000), Mediul educational scolar, Ed. Cermi, lasi

Ceobanu, C., (2016), Iinvitarea in mediul virtual, Ed. Polirom, Iasi

Ceobanu, C., et. al. (2020), Educatia digitala, Ed. Polirom, lasi

Cosmovici, A., (coord) (2002), Psihologia educatiei, Ed. Polirom, Iasi

Mih, V., (2010) Psihologie educationala (vol. I si II), Ed. ASCR, Cluj

Neacsu, ., (2015) Metode si tehnici de invatare eficienta, Ed. Polirom, Iasi

Negovan, V., (2013) Psihologia invatarii. Forme, strategii si stil, Ed. Universitara, Bucuresti

9.2.a. Seminar

Metode de lucru'®

Observatii, timp alocat

1. Introducere in domeniul psihologiei educatiei 2 ore
2. Cunoasterea personalitatii elevului Lucru pe grupe 6 ore
3. Teorii ale dezvoltarii — aplicatii Exercitii 6 ore
4. Invitarea in mediul scolar — aplicatii Analiza de caz 6 ore
5. Motivatia pentru invatare — aplicatii Discutia panel 4 ore
6. Creativitatea — aplicatii 4 ore
Bibliografie aplicatii (seminar):
e Albulescu, L., Catalano, H., (2021), e-Didactica, Ed. DPH, Bucuresti
e Cosmovici, A., (coord) (2002), Psihologia educatiei, Ed. Polirom, lasi
e Mih, V., (2010) Psihologie educationala (vol. I si IT), Ed. ASCR, Cluj
e Neacsu, L., (2015) Metode si tehnici de invatare eficienta, Ed. Polirom, Iasi
e Negovan, V., (2013) Psihologia invatarii. Forme, strategii si stil, Ed. Universitara, Bucuresti
e Palos, R., (2013), Psihologia educatiei intre teorie si practica, Ed. Didactica si Pedagogica, R.A., Bucuresti
e Tiron, E., (2000) Psihologie educationald, Ed. Gh. Asachi, lasi

10. Evaluare

10.3 Pondere

Tip activitate

10.1 Criterii de evaluare

10.2 Metode de evaluare

din nota finala

10.4 Examen

Corectitudinea explicdrii relatiei dintre
personalitate, stadiile dezvoltarii si
varstele scolare (C1).

Capacitatea de a analiza formele si

teoriile Tnvatarii si implicatiile lor
asupra predarii (C2).

Capacitatea de a interpreta motivatia si
creativitatea si de a compara strategiile
de stimulare (C3).

Calitatea solutiilor propuse pentru un
studiu de caz (A3).

Coerenta logica, forta de argumentare
si utilizarea corectd a limbajului de
specialitate (C1-C3).

- observarea sistematica a
studentilor (teme
individuale/ de echipa -
temele trebuie efectuate in
sdptaména dintre cursuri,
pregitirea unui referat -
studiu de caz): C1-C3,
RA2.

- test de evaluare formativ
(verificéri pe parcursul -
semestrului): C1-C3.

- test de evaluare sumativ
(examen scris): subiecte
teoretice (C1-C3) si
analiza unui studiu de caz

100%
(A3). ’

50%
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https://scholar.google.com/citations?user=84Qj39sAAAAJ&hl=ro

10.5a Seminar Corectitudinea aplicarii metodelor de
cunoagtere a personalitatii elevului

(Al).

Adecvarea contextelor de invatare - participare activa la activitati

construite (A2) si a solutiilor de (lucru pe grupe, exercitii, analize de 50%
motivare si de stimulare a creativitatii | caz): A1-A3, RA1-RA3;

(A3). - test de evaluare: A1-A3.

Implicarea 1n activitatea de grup,
respectarea normelor etice si calitatea
feedback-ului (RA1, RA3).

10.5b Laborator | -

10.5¢ Proiect -

10.6 Conditii de promovare

Rezultatul evaluarii finale la o disciplina rezulta prin considerarea punctajelor si ponderilor alocate fiecarei activitati
din cadrul disciplinei. Se vor acorda note intregi de la 10 la 1, nota 5 certificand dobandirea rezultatelor invatarii
minimale aferente unei discipline si acordarea creditelor de studii aferente acesteia.

Cerintele minimale pentru acordarea notei 5: participarea la activititile de seminar; la examen, studentul explica
corect stadiile dezvoltarii si principalele forme ale Tnvatarii (C1, C2) si propune o solutie de motivare a elevilor
pentru un caz dat (A3). Nivelul minimal de performantad corespunde capacitatii studentului de a utiliza corect
conceptele fundamentale ale disciplinei in analiza unor situatii tipice.

Data completarii: 02.09.2026
Titular de curs: Lect.univ.dr. Creola Smaranda BUJU

Titular de aplicatii: Lect.univ.dr. Oana JITARU

Data avizarii in departament: Director de departament,
07.09.2026 Conf.univ.dr. Gabriel ASANDULUI
Data aprobadrii in Consiliul Facultatii: Decan,

25.09.2026 conf.univ.dr.habil.ing. Nicolae MARCOIE
1Licentd/ Masterat.

2]-4 pentru licenta, 1-2 pentru masterat.

31-8 pentru licenta, 1-4 pentru masterat.

4 Examen (E), verificare (V) — din planul de invatamant.

> DOB - disciplina obligatorie, DOP— disciplina optionala, DFA— disciplina facultativa;

Este egal cu 14 saptamdni X numarul de ore de la punctul 3.1 (similar pentru 3.5, 3.6abc).

’Liniile de mai jos se referd la studiul individual; totalul se completeaza la punctul 3.7.

8 Jntre 2 si 6 ore. Acestea reprezintd ore didactice si nu se includ in studiul individual.

9 Suma valorilor de pe liniile anterioare, care se refera la studiul individual.

10 Suma dintre numarul de ore de activitate didactica directa (3.4) si numarul de ore de studiu individual (3.7); trebuie sa fie egald cu numdrul de credite alocat
disciplinei (punctul 3.9) x 27 de ore pe credit.

1 Se mentioneaza disciplinele obligatoriu a fi promovate anterior sau echivalente.

12 Tabla, vidoproiector, flipchart, materiale didactice specifice etc.

BTehnica de calcul, pachete software, standuri experimentale, etc.

YRezultatele invatarii prezentate sub forma de cunostinte, aptitudini, responsabilitate si autonomie specifice disciplinei. Acestea vor fi corelate cu rezultatele
invatarii pe domenii fundamentale si domenii de licenta (Anexa 2 din Standarde specifice ARACIS, www.aracis.ro/wp-content/uploads/2025/04/Standarde-
specifice-programe-de-studii-universitare-de-licenta_aprilie-2025.pdf). Pentru programele de masterat, rezultatele invatari sunt aferente nivelului 7 din CNC.
BTitluri de capitole si paragrafe.

Discutii, dezbateri, prezentare si/sau analizd de lucrari, rezolvare de exercitii si probleme.

Formular PO.DID.04 L-F2 E3R1


http://www.aracis.ro/wp-content/uploads/2025/04/Standarde-specifice-programe-de-studii-universitare-de-licenta_aprilie-2025.pdf
http://www.aracis.ro/wp-content/uploads/2025/04/Standarde-specifice-programe-de-studii-universitare-de-licenta_aprilie-2025.pdf

